
      

 

 

 

 

 

 

“学習の手引き” 

  生徒の皆さんは、誰でも「楽しく授業を受けたい」「勉強ができるようになりたい」「もっと成績を良くしたい」

などと願っていることでしょう。しかし、「勉強の仕方がよくわからない」「頑張っても成績が伸びない」など悩

みを抱えている人も決して少なくないと思います。 

 今年度から本校は市教育委員会から「課題別教育研究指定」を受け、以前からの研究テーマに

則って、生徒自らが授業にかかわりたくなる授業を工夫することで「できる・わかる」喜びを実感

できる授業づくりに取り組んでいます。 

また、授業と同じくらい大切な自学自習ができるようになる取組も進めています。エビングハウス（ドイツの心

理学者）の忘却曲線を知っていますか？「人はどのくらいのスピードで物事を忘れるのか」を表わしたもので、これ

によると、人は物事を覚えた１時間後には約半分は忘れ、１週間もすれば８割近く忘れており、時間がたっても忘

れないで残る記憶はたった２割程度だということです。１時間後に半分ですから、記憶した直後にその多くを忘れ

てしまうということです。ということは、記憶が新しいうちに復習することができれば、忘れる率は随分低くなる

ということです。つまり、授業の復習が大切ということですね。学んだことをしっかりと定着させ確かな力にす

る自学自習を後押しするため、今年度、以前から生徒の皆さんに配付している「学習の手引き」を改訂し各教科の

「学び方」をより詳しく解説することにしました。 

 新しい「学習の手引き」では、まず、「その教科はどういう

ところがおもしろいのか」「なぜその教科を学習するのか」

などについて、各教科担当の考えを説明しています。よりたく

さんの言葉を知ることで何が変わるのか、日常生活の「な

ぜ？」が「なるほど！」に変わる理科のおもしろさとは、英語

が使えると Happy! Cool! Fun!になれるのはなぜ？…全９教

科の先生たちが考える「教科の魅力」を読むと、その教科を学

習することの楽しさや意義を感じるヒントになると思います。

おもしろいので是非読んでみてください。そして、楽しく学習

するための目的をもちましょう。  

その他の改訂ポイントとして、今回の「学習の手引き」には、

各教科の勉強の仕方、ノートの取り方のコツ、評価の観点ごとに出されるテスト問題の例やテスト前に確認してお

くこと、テストで解答する際などに気をつけたいことなど、役立つ情報がたくさん書かれ

ています。家庭学習の際などに、この「学習の手引き」を何度も開いて活用することで力

をつけることをねらいとしています。また、読書感想文の書き方や英語のスピーチの書き

方など、課題が出たときに開いて参考にできるものもあります。各学期のテスト計画表も

最後に付けていますので、定期テストの前には是非各教科のポイントを見直してみてくだ

さい。そして、テストに向けて計画的に学習に取り組むとともに、学期ごとに振り返りを行

い、粘り強く自分の勉強の仕方を確立していってください。 
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    「生き抜く力」を培う 

～将来に生きる確かな学力と 

豊かな心の育成～  
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～６月の風景～ 

２年生京都での校外学習

（6月 5日）小学校のとき

コロナ禍で行けなかった

京都への修学旅行。天気

にも恵まれ、京都を楽し

んで来ました。 

 

和歌山県吹奏楽祭（6月 9日：下津交流センター） 

学生の他いろいろな団体の皆さんが参加する吹奏楽

祭に参加しました。海南中学校吹奏楽部の演奏から

始まり、最後は、吹奏楽祭参加者全員による迫力あ

る演奏で締めくくられました。1年生部員も初めて

の舞台で頑張りました。 

 

水泳授業に向けてのプール清掃（6月 10日） 

汚れのたまったプールを全クラス入れ替わり立

ち替わりできれいに掃除しました。みんながん

ばったのでプールはピカピカになりましたが、

掃除前の写真を撮り忘れたと後悔しています。 

 

園芸委員会主催 パンジーの苗と向日葵の種植え会（6月 12日） 

園芸委員長の声かけで、学年の枠を越えてたくさんの生徒がボラン

ティアで集まってくれました。海南中学校では、「つながる」をテ

ーマにいろいろな取組をしていますが、今回の園芸部の活動で、生

徒同士のつながりを感じることができ、うれしかったです。 

1年生校外学習（6月 13日） 

1年生は、神戸の「人と防災未来センター」で、

阪神・淡路大震災や防災・減災について学習し

てきました。南海トラフ地震が心配される中、

生徒達は真剣に係の方の話を聞いていました。 

 

1年生の野菜畑の様子（6月 14日） 

5月 10日に植えた夏野菜ですが、こんなに大きくなりました。

この日生徒達は、芽かきと葉かきをしました。キュウリの収穫は

もう始まっています。7月の「夏野菜のラタトゥイユ」作りに向

けて、順調に作物が育っています。 

 

行事予定 

７月 ３日（水）租税教室 

７月 ４日（木）学校運営協議会 SC 来校 

７月 ５日（金）生徒総会 

７月 ６日（土）中体連大会（ ）、通信陸上 

７月 ７日（日）中体連大会（ ）、通信陸上 

７月 ８日（月）～１１日（木）個人面談 

７月１１日（木）SC 来校、柿本神社補導 

７月１３日（土）中体連大会（ ）吹奏楽部温山荘で演奏 

７月１４日（日）中体連大会（バレーボール・卓球） 

７月１９日（金）１学期終業式 

７月２０日（土）中体連大会（陸上） 

７月２７日（土）吹奏楽部こども夏まつり演奏（黒江公民館 17:00～） 

( ) 

８月 １日 登校日（平和学習） 

８月２１日 始業式 

９月 ７日 親子協働作業 

９月 ９日 親子協働作業振替休業 

９月２８日 体育祭 

９月３０日 体育祭振替休業 

１０月初旬  合唱コンクール 

１０月２０日 市Ｐソフトバレー大会 

１０月２１・２２日 中間考査 

１１月２７～２９日 期末考査 

１２月 ４日 マラソン大会 

１２月２４日 終業式 

６月 15日（土）に開催された「少年メッセージ 2024」

海草地方大会に本校１年生の   さんが出場し奨励

賞を受賞しました。「人の温かさ」というタイトルで、仲

間とともに部活動等に目標をもって励み、学校生活を

楽しく送れていること、また、それらは今まで自分を支

えてきてくれた人々のあたたかさのおかげであるとの思

いを立派に伝えることができました。 

Very Good! 

すばらしい発表でした！！ 

つながる! 


